你们要先求神的国和他的义
马太福音 6:25–34
引言
今天我在这里讲道，是 2025 年最后一个主日。一年过得真快。回顾这一年，我们有太多值得感恩的事。
今年，Jayden、Hazel、Zac 接受了耶稣。神也帮助各个小组/牧场的牧者们，带着爱心服事性格各不相同的组员，使事工能够稳稳地推进。神也在青年人当中兴起了圣经老师，让他们教导神的话语。
在 一月份的 CMI 退修会，神使用海浪姐妹分享信息，也使用 Denny 和 Yeji 成为圣经老师。神帮助敬拜团队忠心服事，也使用雅各牧师和我，在主日把神的话赐给大家。
今年我们也举办了营会，特别听到了关于婚姻的专题讲座，并学习了 Haggadah 式的默想方式。神也帮助我们服事了许多 VIP：韩恩信、难美花、李贤淑、Selina、David、Jayden、Zac、Hazel、Oliver、Betty、Christine、Josephine 等等。
虽然我们教会很小，神却让我们通过这间小教会，在物质上支持并参与世界宣教事工：缅甸、朝鲜孤儿事工、多米尼加、智利、符拉迪沃斯托克、韩国 CMI、Moses Han，以及帮助有需要的牧者家庭。
神也带领我们实行属灵操练：Seven Step、生命之道课程、晚上 8 点祷告会、读经与通读圣经。也有一些弟兄姐妹用迫切祷告的服事，与我们一同参与教会事工。
当然，回顾这一年，我们也有遗憾之处。愿今天的信息帮助我和各位省察：我们这一年是怎样生活的？也愿我们祷告：明年要更紧密地与主同行。
在世上，有一些事情必须先做，是最重要、最必要的；也有一些事情可以后做，甚至不做。一个人若能专注在“最重要的事”上，就能在各领域发挥宝贵的作用。信仰生活也是如此。我们若抓住最重要的，就能带着永生的喜乐而活。让我们一同读 马太福音 6:25–34。

1. 不要忧虑
耶稣在 25–31 节谈到“忧虑”。人们常常为衣、食、住而担心。但耶稣说，天上的飞鸟也是神亲自养活的；野地的百合花和草也是神亲自栽培、装饰的。所以耶稣吩咐门徒：不要忧虑。
信徒也常常忧虑：生活所需、孩子、健康、不确定的未来、签证、工作等等。还有很多人会把还没发生的事提前拿来担心。
忧虑常常是因为我们忘记了：神会亲自供应我们这些儿女的需要。
我小时候住在乡下，家里养过鸡。每次我叫一叫，鸡就聚过来。妈妈让我把大麦撒给鸡吃，我就撒给它们。主人都会负责喂养鸡。那我作为主人的儿子，如果担心家里不给我饭吃，那就太不合理了。
我们之所以忧虑，很多时候是因为我们不仰望神，只看环境；或者听了太多人的意见，心里却没有抓住神的应许。
圣经说，当我们忧虑时，就好像把自己交给那想吞吃我们的仇敌魔鬼（参 彼前 5:7–8）。忧虑是那些与神无关、靠自己生活的外邦人常做的事（32 节）。但我们是 神的儿女。神会负责，神会看顾我们。

2. 先求神的国和他的义
在 32 节，耶稣说：神知道我们一切所需。到了 33 节，耶稣告诉我们：与其把精力花在忧虑上，不如把那份精力用来做一件事——先求神的国和神的义。这样，神就会负责我们需要的一切。
世界的方式是什么？世界让人“先顾自己”。
先顾吃穿住。先顾工作。先顾家庭计划。先顾个人事情。先把时间花在社交、媒体、游戏上。先跟着情绪生活。
撒但也常用这种方式攻击我们：让我们把时间都耗在不那么重要的事上（枝节的事上），以至于我们不能先求神的国，也就失去那份在寻求中本该有的喜乐。
请看 33 节：神说“要先求神的国和他的义”。
这里的“先”有两层意思：
第一，时间上要先——一天开始时，先把心和时间献给神。先祷告、先亲近主。
第二，重要性上要先——在所有事情的排序中，这是最核心、最本质、最重要的：先求神的国和神的义。
什么是神的国？
神的国与我们整个人生紧密相连。就像血液流遍全身一样，神的国会影响我们生命的每一个部分。神的国就是 神的统治与掌权。
先求神的国，就是承认作王的神在我身旁，承认神是我每天行程的主，愿意跟随祂的带领而活。
当我们这样做，会经历奇妙的恩典。神帮助我们，使事情更有效率地成就。即使再艰难，只要我们承认神在我旁边，心里就会有勇气，黑暗也会退去。
每个人每天都是 24 小时。但当我们把一天的“第一段时间”献给主，祷告、默想神的话，按祂的智慧生活，我们那一天就会经历神的国。这就是先求神的国。
同时，在有限的时间里，我们也要分辨：今天神要我做的最重要、最本质的事是什么？
可能是工作中的责任，可能是饶恕一个人，可能是传福音，可能是祷告，可能是一次见面，可能是一条鼓励的短信。关键是：我们要真心去做，尽心去完成。
先求神的国，也包括为别人祷告，让他们也成为神国的子民，并邀请他们来到小组/牧场。为了更好地敬拜主，我们在一周中努力与主同行，并为主日崇拜迫切祷告，这也是为神的国而活。
马太福音 10:37–38 说得很清楚：
“爱父母过于爱我的，不配作我的门徒；爱儿女过于爱我的，不配作我的门徒；不背起十字架跟从我的，也不配作我的门徒。”
如果我们的心被金钱和情欲夺走，也是一样。把中心先交给神，顺服神的带领，这就是追求神的国。
不先求神会怎样？
如果我们跟随世界的潮流生活，最终就会跟随那掌控世界的恶者（参 约一 5:19）的影响，变成对神不顺服（参 弗 2:3）。恶者让我们不按神的旨意生活，而是按肉体和私欲生活，甚至与神为敌。
求神的义是什么意思？
这当然也包含称义的意义，但在这里更强调：按神的标准生活，追求神所看为正确的事。
也就是说：我们选择神所说“对”的道路，并不断追求它。不是按我的情绪、我的目的来决定，而是先问：在神的眼光里，这样做是对的吗？ 然后照着神的标准做选择。
当我们这样先求神的国和神的义，我们就会真正活在喜乐与幸福之中。
3. 要“求”（持续地求）
这里的“求”（seek）是命令式。这不是可选项，而是主给我们的必须遵行的命令。
不是偶尔想起来才求一次，也不是心情好时才求一次，而是要持续地、每一刻都在求神的国和神的义——不断地寻找神的旨意，问：“主啊，你今天要我怎么活？”
这必须成为我们的习惯。而习惯的形成需要长期、持续的努力。讨神喜悦的好习惯要不断加强；不合神心意的习惯要勇敢舍弃。我们要不断强化“先求神的国和义”的习惯。
所以，以下这些属灵操练需要持续加强：
· 祷告
· 读圣经
· 默想神的话
· Haggadah 式默想
· 感恩
· 写感想/见证
· 代祷
· 传福音
真正对属灵生命有帮助的，要加强；不那么重要、甚至可以不做的事，要放下。但靠我们自己做不到，所以在小组/牧场里，我们要彼此代祷，一起争战。

撒但会利用“习惯”
C.S. 路易斯强调习惯的力量。他提醒我们：小小的试探、日常的选择，都会对信仰和生命产生很大影响。日常的小决定会变成习惯，习惯又会塑造我们的性格和行为。
撒但常常不是一下子把人推到很大的罪里，而是让人“一点点”偏离基督徒的生活，渐渐远离信仰。路易斯指出，撒但会让人“慢慢关上心门”，不是用明显的、刻意的犯罪，而是用一种不知不觉的方式，削弱我们与神的关系。
撒但也会利用我们的弱点，进行非常细微的攻击。比如，他不会直接说：“离开教会。”他可能先在你心里种下失望、委屈、受伤的情绪，让你慢慢疏远群体，心一点点冷淡，这也是他的策略。
**约翰·欧文（John Owen）**也强调：要在属灵争战中得胜，我们需要养成“治死罪”的习惯，并且倚靠圣灵的能力，而不是靠自己。

先求神，其他的神会“加给我们”
我们每天可以做很多事，但关键是：把神要我们做的事当作最重要的，尽心去做。当我们这样活，主就应许：我们所需要的一切，神会“额外”加给我们。
工作、身份（例如永居）、健康、婚姻对象——神知道我们需要什么，也能在合适的时候赐下。
但如果我们错过了“先求神”，只专注于边缘的事、只建造“自己的国”，我们就会失去最重要的，最后可能活得空虚、没有意义。
所以，我们最该努力的，就是：先求神的国和神的义。
明天的事，神会负责。现在，我们不要再用忧虑消耗自己，而要把时间和精力用来先求神的国和义。每天在一个个小选择上，选择主的国、选择主的义——当这成为习惯，我们就会享受神的国和神的义，也会领受神所赐的一切需要。

实际生活中怎么做？
· 若你心里有想带到主面前的 VIP，就为他们祷告。
· 若小组里有人常落入试探，就迫切为他代求。
· 为牧者、为牧长/组长、为教会领袖祷告。
· 不要先看自己想看的媒体，而要先聆听神的声音，默想神的话，把神的话存记在心。
· 在职场，为主的荣耀，用最好的态度服事顾客、同事。
· 在家庭，用心祝福家人，尽心服事家人。
这些就是行在神的义里。
要持续先求神的国和义，关键在于长期的习惯塑造，并且要从小事开始：
从起床开始、从吃饭、从出门上班、从工作当中——都承认“神在我面前”。这样，我们就能天天享受神所赐的喜乐与平安。

应用
1. 每天在主面前祷告，领受当天的“灵粮”（每日经文/每日话语），求主指教今天最重要的事是什么，然后尽心完成。
2. 我们每天小小的时间选择、心里默想什么，会形成我们的习惯，并深深影响我们与神的关系。所以，让我们把时间的使用、思想的默想，都对齐神的国和神的义。
3. 每天生活中承认耶稣就在我身旁，并用尽心尽力来操练圣洁的属灵习惯：
祷告、读经、默想、Haggadah 默想、感恩、写感想/见证、代祷、传福音。
这样操练下去，我们就会越来越亲近主，也会天天经历主所赐的喜乐与平安。

